
15 février 2026 6e dimanche du temps ordinaire 

Eh bien…moi je vous dis… 
Les paroles de l’évangile d’aujourd’hui font écho aux Béatitudes, le cœur de l’Évangile de 

Mathieu. Jésus nous parle de l’essentiel de son message du Royaume de Dieu. Il s’adresse tout 
particulièrement à toute personne qui désire vivre comme enfant de Dieu. C’est pour cette raison 
qu’il dit vous avez appris… eh bien moi je vous dis! Jésus vient donner la plénitude à la Loi de 
Moise, car il vient l’accomplir. 

Le sens profond des paroles de Jésus exprime son autorité. Les Maitres de son temps se 
contentaient de répéter des lois anciennes du temps de Moise. Jésus parle au nom de Dieu lui-
même! Il révèle par le fait même qu’il est le Fils de Dieu, Parole de Dieu fait chair et la Parole 
vivante du Père. En disant moi je vous dis, Jésus invite donc ses disciples à aller au-delà de la 
simple obéissance extérieure. Il désire toucher le cœur, purifier les intentions et transformer 
l’intérieur de chacun de nous. Ces paroles sont au cœur même du message de Jésus. Il accomplit 
la loi, c’est à dire il fait passer de la lettre à l’esprit, du geste extérieur au cœur intérieur. En disant 
quiconque se met en colère contre son frère, Jésus va à la racine même du mal : la colère, la haine, 
la rancune. C’est un appel à la réconciliation et au pardon. De plus, en disant quiconque regarde 
une femme pour la désirer, Jésus invite à la pureté du cœur, à la fidélité intérieure et pas 
seulement extérieure. En disant ne résistez pas au méchant, Jésus introduit la loi de l’amour, du 
pardon et celle de la non-violence. Enfin, en déclarant aimez vos ennemis, c’est le sommet de son 
enseignement par ces paroles sublimes : aimez comme le Père vous aime, c’est-à-dire sans 
conditions et sans limites. 

Par cet enseignement, Jésus vient nous signifier que le christianisme n’est pas une religion 
d’interdits, mais bien une communion de vie avec le Christ. Il ne demande pas des gestes religieux, 
mais un cœur nouveau, un cœur vrai et bon. C’est une invitation à imiter la bonté et la miséricorde 
du Père en disant soyez parfaits comme votre Père céleste est parfait! En un mot, Jésus nous dit 
soyez habités par l’amour, la bonté, la vérité, le pardon et la pureté. Il ne demande pas d’accomplir 
des préceptes ou des lois par peur, mais bien par amour, comme un enfant envers ses parents. Le 
Royaume de Dieu commence donc dans le cœur transformé par la grâce et l’amour de Dieu. 
Lorsque le cœur est renouvelé, alors nos gestes, nos relations, nos paroles et notre vie elle-même 
deviennent des lumières pour notre monde et une invitation à entrer dans le cœur même du Père. 

Jésus nous fait comprendre que le mal commence toujours dans le cœur humain. Avant de 
tuer, on nourrit la colère. Avant d’être infidèle, on laisse grandir un désir en soi-même. Avant de 
détester, on oublie d’aimer. Et Jésus reprend tu ne tueras pas, par attention à la colère. Tu ne 
commettras pas d’adultère, donc veille à la pureté de ton regard. Au lieu de : œil pour œil, choisis 
le pardon. Aime ton prochain, mais va plus loin, aime même ton ennemi! C’est un idéal, mais pas 
impossible à atteindre. C’est un appel à la conversion du cœur, à un amour plus grand, aux 
dimensions du cœur de Dieu. 

Et quand Jésus dit soyez parfaits comme votre Père est parfait, cela ne signifie pas soyez sans 
faute, mais aimez comme le Père vous aime. Il aime sans condition, sans distinction, sans mesure 
et sans limites. Ceci est le signe du vrai disciple : pas celui qui connait des lois, mais celui qui aime 
vraiment. C’est un chemin exigeant, mais combien libérateur. Le chrétien ne parle plus de haine, 
de rancune, de vengeance…mais selon l’amour véritable par le pardon et même s’il faut parfois 
souffrir, car le cœur est changé par la grâce. Ne cherchons pas à faire ce qu’il faut, mais à aimer 
comme il faut! Pour y arriver, demandons à Jésus de purifier nos pensées, nos paroles et nos 
actions pour refléter l’amour du Père. Ainsi nous deviendrons une lumière qui réchauffe, qui guide 
et apporte la vie. 

Lauréot Couture ptre 

  



 
 

CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES DU 14 AU 22 FÉVRIER 2026 
 

Samedi 14 fév. 
Sainte-Colette 16h30 Pour le repos de l’âme de Linda Côté ....................................... Lauréanne Bergeron 
 

Dimanche 15 fév. 6e dimanche du temps ordinaire 
Sainte-Colette  8h30 Pour Maurice St-Pierre.............................................. parents et amis aux funérailles 
 

Sainte-Colette 11h00 Pour tous les paroissiens ........................................................................... M. le curé 
  Pour le repos de l’âme de Simone Bolduc Morin (11e) ............................ les enfants 
 

Lundi 16 fév. 
Sainte-Colette  8h30 Pour Gisèle Vinette ................................................... parents et amis aux funérailles 
 

Mardi 17 fév. 
Sainte-Colette  8h30 Pour Stéphane Bolduc .............................................. parents et amis aux funérailles 
 

Mercredi 18 fév. Mercredi des Cendres 
Sainte-Colette  8h30 Pour Gérard Taillefert................................................ parents et amis aux funérailles 
 

Sainte-Colette 19h00 Messe du Mercredi des Cendres 
 

Jeudi 19 fév. 
Sainte-Colette  8h30 Action de grâce à la Sainte Trinité .......................................................... Marie Henri 
 

Vendredi 20 fév. 26e anniversaire sacerdotal de l’abbé Louiders 
Sainte-Colette  8h30 Messe du 26e anniversaire sacerdotal de l’abbé Louiders 

 
Sainte-Colette 19h00 Chemin de Croix 
 

Samedi 21 fév. 
Sainte-Colette 16h30 Pour Jacqueline Mongeau ........................................ parents et amis aux funérailles 
 

Dimanche 22 fév. 1er dimanche du Carême 
Sainte-Colette  8h30 Pour la Sainte Face de Jésus ................................................................. Marie Henri 
 

Sainte-Colette 11h00 Pour tous les paroissiens ........................................................................... M. le curé 
  En remerciement pour faveur obtenue ......................................................... Johanne 
 

 
Cette semaine, la Lampe du sanctuaire brûle et le Pain et  

le Vin sont offerts à tous les paroissiens et paroissiennes par M. le curé. 

 

Vous pouvez soit faire brûler la lampe du sanctuaire et ou offrir le Pain et le Vin pour la 
semaine à une intention de votre choix au coût de $ 10.00 chacun. 

En faire la demande au secrétariat. 

 

 

Temps d’AdorationTemps d’AdorationTemps d’AdorationTemps d’Adoration    
Un temps d’Adoration nous est offert tous les mercredis à 9h00. 

Venez vous ressourcer - bienvenue à tous et à toutes ! 

 
  



*** Prière du lâcher prise ***  

‘’Aujourd'hui, mon Dieu, aide-moi à cesser de résister. Aide-moi à bien comprendre  
que si j'accepte les choses qui m'arrivent, elles cesseront de me faire si mal.  
Aide-moi à appliquer les principes de gratitude et d'acceptation dans ma vie, 

 quelle que soit ma situation.’’ 

Jean-Paul Simard 

 

 

Horaire du parcours catéchétique 

Projet 2 : Le bon samaritain 
samedi 14 février 15h00 

Projet 6 : La tempête apaisée 
dimanche 15 février 9h30 

Projet 4 : La multiplication des pains 
samedi 21 février 15h00 

Projet 8 : Les Apôtres, des êtres passionnés 
dimanche 22 février 9h30 

 

Dîme 2026 
Chers paroissiens, 

Chères paroissiennes, 

Bonjour, 

 
 

‘’Dieu promet de déverser d’abondantes bénédictions sur son peuple lorsqu’il 

paie la dîme’’ (cf. 2 Co 9:6). La dîme est l’indispensable contribution financière de 

chacun-chacune qui permet à leur communauté chrétienne de continuer d’annoncer 

et de célébrer le mystère d’un Dieu qui se fait tout proche. 
 

La contribution de votre dîme à l’église servira à soutenir son œuvre et sa mission 

(Malachie 3,6-12).  
 

Un montant de 100 $ est suggéré 
 

Je vous remercie de bien vouloir considérer cet appel, et y répondre généreusement. 

Nous comptons sur vous ! Fraternellement,  

Louiders Jean Pierre, curé  

Au nom du conseil de fabrique 

Pensée de la semaine 
« Plus vous aidez les gens à obtenir ce qu’ils désirent et plus avez du succès. » 

Hilary Hinton , auteur et homme d’affaire américain 


