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Les Béatitudes

La Liturgie de ce dimanche nous propose le programme de la Mission de Jésus en ce monde,
soit un chemin de bonheur. Ce n’est pas une exigence pour un petit nombre, mais la
caractéristique de tout disciple. Il va sans dire que ce n’est pas tout a fait selon les valeurs que la
société actuelle offre. Bien au contraire. C'est un chemin de vie, d’épanouissement personnel,
une garantie de bonheur ici-bas et dans le Royaume que Jésus est venu inaugurer. Elles nous
enseignent que la vraie joie ne nait pas de la réussite, du prestige, de la puissance ou des biens
matériels, mais bien de la maniére de vivre notre relation avec Dieu et notre prochain. Elles sont
un genre de musique du Royaume qui résonne dans nos gestes quotidiens. D’abord, nous dit
I’évangile, Jésus monte sur une montagne et s’assoit. Ces mots indiquent I'attitude du Maitre qui
enseigne et qui désire ouvrir un chemin nouveau. Il ne proclame pas des lois imposées de
I’extérieur, mais il nous révele le visage et le coeur de Dieu, le chemin que nous devons emprunter
pour Lui ressembler. Ces Béatitudes sont le portrait de Jésus lui-méme et en méme temps, une
promesse adressée a tous les hommes et femmes de bonne volonté qui désirent ouvrir leur coeur
a Dieu et accueillir son amour en témoignant de sa bonté. Les Béatitudes, c’est comme si Jésus
ouvrait une fenétre sur le Royaume afin que nous y respirions I'air. Elles sont le miroir du coeur de
Dieu et en méme temps le cceur de tout étre humain renouvelé par Dieu.

Jésus commence par la pauvreté intérieure. Ce n’est pas un appel a la misére, mais a
I'ouverture. Le pauvre n’a aucune prétention d’avoir tout compris ou maitrisé. Il accueille
simplement et avec son cceur. C’'est alors que son ame s’ouvre, Dieu y entre et y fait sa demeure.
C’est sa vraie richesse! Et puis, la douceur dont parle Jésus n’est pas une faiblesse. C'est une force
qui ne brise rien et ne blesse pas. La terre que posséde les doux n’est pas un territoire a conquérir
mais un lieu pour vivre nos réves et gouter la joie d’aimer et d’étre aimé. Nous expérimentons
tous des larmes qui coulent sur nos visages. : les larmes de la souffrance, de la perte d’un étre
cher, d’'une déception, d’une blessure ou face a la souffrance de I'autre... Ces larmes ne sont pas
stériles car Dieu s’approche toujours de celui qui pleure et souffre. Sa présence devient
consolation.

Quant a ceux et celles qui luttent pour la justice, cette faim est une bralure intérieure afin que
la volonté de Dieu se réalise, que les petits soient relevés, que la vérité ne soit pas piétinée et que
la frontiére du mal soit éloignée. Pour les miséricordieux, c’est que leur coeur ressemble au coeur
de Dieu lui-méme. C’est un coeur qui est bon comme du bon pain, c’est une dme qui sait
pardonner, qui comprend, qui écoute, qui ne condamne pas, ne juge pas et imite par sa bonté la
tendresse du Pere. Le cceur qui est pur, n'est pas parfait. Il est vrai, dénudé d’hypocrisie et
accueille avec joie ce qui vient de Dieu. Ces cceurs verront Dieu car ils refletent sa Lumiere par
leurs gestes simples et bons. Les artisans de paix savent qu’elle ne tombe pas du ciel comme la
pluie. Elle se construit avec patience, par des paroles douces, des mains qui réparent et
accueillent, des bras tendus qui rapprochent pour construire au lieu de détruire. Ceux-la sont
appelés enfants de Dieu car ils ressemblent a I'amour du Péere qu’ils portent en eux. Quant aux
persécutés pour la justice, Dieu sait qu’il faut du courage pour transformer un cceur, une mentalité
ou une société. Le Royaume de Dieu est déja la car Dieu n’abandonne pas ceux qui restent fideles
a la Lumiéere qu’ils portent en eux.

Les béatitudes ne sont pas réservées aux saints des images ou des peintures. Elles sont le
parcours de chaque baptisé qui désire ressembler a Dieu. La vraie joie ne dépend pas des succes
ici-bas ou des grandes réalisations, mais dans la maniére dont Dieu habite un coeur et oriente sa
vie. Elles sont une invitation a faire de ma vie une Bonne Nouvelle.

Lauréot Couture, ptre



CELEBRATIONS EUCHARISTIQUES DU 31 JANVIER AU 8 FEVRIER 2026

Samedi 31 jan.

Sainte-Colette 16h30 Action de grace pour les familles Ogé et Bouzy............cooeririveininincins Michel Ogé

Dimanche 1¢r fév.  4¢ dimanche du temps ordinaire

Sainte-Colette 8h30 Pour le repos de 'ame de Claudette Durand...........cccocvviervieniieieininne. sa sceur

Sainte-Colette 11h00 Pour tous IS ParOISSIENS .........ccvvriueiririieirieeiireeeee e M. le curé
Pour mesdames Maria Somigli et Angela Rossetta............cccocevvviincnnnen la famille

Ann. de naissance de feu Thérése Emmanise Louis Henry ........ Anne-Marie Henry

Lundi 2 fév.
Sainte-Colette 8h30 Pour Giséle Vinette .........ccvvvvevieviccercescens parents et amis aux funérailles
Mardi 3 fév.
Sainte-Colette 8h30 Pour Stéphane Bolduc...........cccevvevivieviicieiienns parents et amis aux funérailles

Mercredi 4 fév.

Sainte-Colette 8h30 Pour Gérard Taillefert...........ccooevievviericriiens parents et amis aux funérailles
Jeudi 5 fév.
Sainte-Colette 8h30 Pour Line AUGUSEN........ccccviuririneinieneeeene parents et amis aux funérailles

Vendredi 6 fév.

Sainte-Colette Pas de messe
Samedi 7 fév.
Sainte-Colette 16h30 Pour Jacqueline Mongeau ...........cccccoevevieinnirninnnns parents et amis aux funérailles

Dimanche 8 fév. 5¢ dimanche du temps ordinaire

Sainte-Colette 8h30 Pour Joseph ROUSSaN.........cccccvuviireiriiiniriciesiieiians parents et amis aux funérailles
Sainte-Colette 11h00 Pour tous IS ParOISSIENS .........ccvviueirireieirireeieees e M. le curé
Pour le repos de 'dme d’Yvon Hogue.............cc.cuneee.. son épouse Monique Lemire

Cette semaine, la Lampe du sanctuaire briile et le Pain et le Vin
sont offerts a tous les paroissiens et paroissiennes par M. le cureé.
—_——

Vous pouvez soit faire briiler la lampe du sanctuaire et ou offrir le Pain et le Vin pour la
semaine a une intention de votre choix au coiit de $ 10.00 chacun.
En faire la demande au secrétariat.

—_——

Temps &’ Adoration
Un temps d’Adoration nous est offert tous les mercredis a 9h00.
Venez vous ressourcer - bienvenue a tous et a toutes !
— e e



*%* Priére du lacher prise ® &%

“Aujourd'hui, mon Dieu, aide-moi a cesser de résister. Aide-moi a bien comprendre
que si j'accepte les choses qui m'arrivent, elles cesseront de me faire si mal.
Aide-moi a appliquer les principes de gratitude et d'acceptation dans ma vie,

guelle que soit ma situation.”

Jean-Paul Simard
—— e ———————

Pensée de la semaine
« Ne sous-estime jamais tes capacités. »

Quantin Boulay, développement personnel et
entrepreneur

52
— e

Foraire du parceurs catéchétique

Projet 2 : Le bon samaritain

samedi 31 janvier 15h00
Projet 6 : La tempéte apaisée

dimanche 1er février 9h30
Projet 4 : La multiplication des pains

samedi 7 février 15h00
Projet 8 : Les Apotres, des étres passionnés

dimanche 8 février 9h30

——— e

Dime 2026

Chers paroissiens,
. Cheres paroissiennes,
* Bonjour,

“Dieu promet de déverser d’abondantes bénédictions sur son peuple lorsqu’il
paie la dime” (cf. 2 Co 9:6). La dime est I'indispensable contribution financiere de
chacun-chacune qui permet a leur communauté chrétienne de continuer d’annoncer
et de célébrer le mystére d'un Dieu qui se fait tout proche.

La contribution de votre dime a I'église servira a soutenir son ceuvre et sa mission
(Malachie 3,6-12).

Un montant de 100 $ est suggéré

Je vous remercie de bien vouloir considérer cet appel, et y répondre généreusement.
Nous comptons sur vous ! Fraternellement,

Louiders Jean Pierre, curé

Au nom du conseil de fabrique



